
FESTIVAL DELLA SALUTE MENTALE 

Arezzo 20-24 febbraio 2024 

Tutti gli appuntamenti sono a ingresso libero solo per alcuni è prevista la prenotazione 

 programma 

  

MARTEDÌ 20 FEBBRAIO 

Prove di futuro. Adolescenti, famiglie e servizi di comunità  
tavola rotonda a cura di: Azienda Usl Toscana Sud-Est e Comune di Arezzo 
Campus del Pionta, Sala dei grandi della Biblioteca, viale Cittadini 33 - ore 9-13, partecipazione con 
prenotazione 
 

Corpi Dis-Abilitati: pratiche, contesti e politiche della diversità 
tavola rotonda a cura di Alessandra Romano, Carlo Orefice (Università di Siena) 
Campus del Pionta, viale Cittadini 33 - ore 15-17 
 

Incontro con Fabio Stassi  
a cura di Università di Siena, a cura di Università di Siena, Libreria Feltrinelli Arezzo 
Feltrinelli Point Arezzo, via Garibaldi 107 - ore 17 
 

Laboratorio 5G: nei “panni” dei genitori. Tessere il filo delle relazioni con i propri figli  
laboratorio di supporto alla genitorialità rivolto a genitori di ragazzi 11-13 anni, a cura di: Azienda Usl 
Toscana Sudest - Progetto Fondi Famiglia; Zona Aretina - Programma PIPPI; Cooperativa sociale 
Progetto5 
Scuola media IV Novembre - ore 17 -18.30, partecipazione con prenotazione 
 

Laboratorio Web Radio 
laboratorio creativo- educativo per ragazzi 11-14 anni a cura di: Azienda Usl Toscana Sudest - Progetto 
Fondi Famiglia; Zona Aretina - Programma PIPPI; Cooperativa sociale Progetto5 
Scuola media IV Novembre - ore 17 -18.30, partecipazione con prenotazione 
 

Lo spazio delle donne. Miss Marx di Susanna Nicchiarelli 
Visione e conversazione sul film con la regista Susanna Nicchiarelli e la filosofa Mariangela Priarolo 
Multisala Eden, via Antonio Guadagnoli 2 - ore 18, ingresso su prenotazione   

MERCOLEDÌ 21 FEBBRAIO 

Ogni mente conta. Inclusione, lavoro, sport, vita indipendente 
a cura di Fondazione Arezzo Comunità; Alessandra Romano e Carlo Orefice (Università di Siena) 
Teatro Pietro Aretino, via della Bicchieraia 26 - ore 15 
 

I luoghi della memoria: passeggiata guidata nei luoghi dell’ex ospedale psichiatrico  
a cura di Associazione “Franco Basaglia” Arezzo 
Campus del Pionta - ore 16.15 - partecipazione su prenotazione  



IV Lezione Pirella – Stefano Massini, “Raccontare la follia” 
Campus del Pionta, viale Cittadini 33 – Sala dei Grandi della Biblioteca - ore 17.30,ingresso su 
prenotazione  
 

MeTe – Spettacolo di danza, teatro, improvvisazione, ricerca, terapia, comunione umana  
a cura di APID Toscana – Compagnia MaLaChiTe; regia Chiara Unisoni 
Teatro Pietro Aretino, via della Bicchieraia 26 - ore 19 
 

GIOVEDÌ 22 FEBBRAIO 

La memoria manicomiale: ricerche e esperienze a confronto 
tavola rotonda a cura di Silvia Calamai e Rosalba Nodari 
Campus del Pionta, viale Cittadini 33 - Sala dei Grandi della biblioteca - ore 9-13 
 

“Le sofferenze della partoriente”: Nietzsche, estetica, malattia. Lectio magistralis di Francesco 
Cattaneo 
a cura di Simone Zacchini 
Liceo Classico F. Petrarca, aula magna, via Cavour 22 - ore 10.30 
 

Pietro Grossi, Entropia e creatività. Flow: il meno conosciuto e più efficace dispositivo della 
mente umana 
a cura di Monica Ulivelli (Università di Siena); Libreria Feltrinelli Arezzo 
Feltrinelli Point Arezzo, via Garibaldi 107 - ore 17 
 

Malati di bellezza. Schumann, Nietzsche, Hölderlin, poesia e musica sulla soglia della follia  
Uno spettacolo di musica e filosofia di Francesco Cattaneo, Alessandro Tricomi, Simone Zacchini; con 
la partecipazione degli allievi del Liceo Classico-Musicale F. Petrarca e dei lettori del circolo TeenLaAV 
Sala vasariana Liceo Classico F. Petrarca, piazza del Praticino 6 - ore 18.30 
  

VENERDÌ 23 FEBBRAIO 

Contest sulla consapevolezza della salute mentale 
a cura di Laura Occhini (Università di Siena), Renzo Paradisi (ASL), Patrizia Odorici (USR); con una 
lezione del cantautore e performer Lorenzo Baglioni 
Campus del Pionta, viale Cittadini 33 - ore 10-13 - Partecipazione riservata alle classi che 
aderiscono all’iniziativa 
 

Le città invisibili 
laboratorio teatrale per giovani 14-24 anni a cura di Azienda Usl Toscana Sudest- Progetto Mind The 
gap; Cooperativa sociale Progetto5; Libera Accademia del Teatro 
Teatro Pietro Aretino, via della Bicchieraia - ore 15,30-17.30, partecipazione con prenotazione 
 

Incontro con Vittorino Andreoli   
a cura di Università di Siena, Libreria Feltrinelli Arezzo 
Sala Borsa Merci, piazza Risorgimento? - ore 17,30 
 

Viva la libertà, performance di teatro integrato ispirata all’articolo 21 della Costituzione italiana 
a cura di Liceo artistico Piero della Francesca di Arezzo 



Teatro Pietro Aretino, via della Bicchieraia 26 - ore 19 
 

SABATO 24 FEBBRAIO 

VisitABILE, esperienza turistica inclusiva. Visita guidata al Museo di Casa Vasari 
a cura di ToscanAbile APS 
Museo Casa Vasari, via XX Settembre 55 - ore 11 
partecipazione con prenotazione 

Il dentro e il fuori: la DMT incontra la teoria polivagale, laboratorio DanzaMovimentoTerapia per 
adulti (dai 20 anni) 
a cura di APID Toscana, conduce Manuela Giugni 
Palestra San Lorentino - ore 12-13.30, partecipazione con prenotazione 

Movimento autentico e ritualità, laboratorio DanzaMovimentoTerapia adulti 
a cura di APID Toscana e ArtTherapy Toscana, conducono Piera Pieraccini, Cecilia Peccerini, Maria 
Colangelo 
Palestra San Lorentino - ore 14-15.30, partecipazione con prenotazione 
 

Videogioco e mondo interiore 
Presentazione del videogioco “Martha is Dead”, con Luca Dalcò (LKA) e Safe in Our World; coordina 
Mario Giampaolo (Università di Siena); prova su postazioni fisse del videogioco (15.30-19) 
Palazzo storico di via Pellicceria 23 - ore 14.30-19 
 

Un segreto semplice per una salute a 360 gradi, laboratorio DanzaMovimentoTerapia giovani 
adulti/adulti dai 18 anni in su 
a cura di APID Toscana, conduce Alessandra Profeti 
Palestra San Lorentino - ore 15.45-17.15, partecipazione con prenotazione 
 

Incontro con Paolo Milone  
a cura di Università di Siena, Libreria Feltrinelli Arezzo 
Feltrinelli Point Arezzo, via Garibaldi 107 - ore 16 
 

VisitABILE, esperienza turistica inclusiva. Visita guidata alla Casa Museo di Ivan Bruschi 
a cura di ToscanAbile APS 
Casa Museo Ivan Bruschi, Corso Italia 14 - ore 16, partecipazione con prenotazione 
 

Triangolare Provinciale di Basket Unificato Special Olympics 
organizzato da ASD ALL STARS AREZZO e TEAM AREZZO SPECIAL OLYMPICS con la 
partecipazione dei Team Dukes Sansepolcro, Special Sinergy Valdarno, Scuola Basket Arezzo 
Palestra San Lorentino - ore 16-18 
 

Danza creativa, laboratorio di DanzaMovimentoTerapia per bambini/e e famiglie dai 3 a 10 anni  
a cura di APID Toscana e Semillita Atelier, conduce Francesca Barbagli 
Palestra San Lorentino - ore 17.30-19, partecipazione con prenotazione 
 

L’illusione. Storie di ordinaria dipendenza 
inaugurazione della mostra a cura di Mario Perini (Università di Siena) 



Fraternita dei Laici, piazza Grande – ore 18 
 

Cartelle liriche. Esistenze manicomiabili 
spettacolo a cura di Cinzia della Ciana – Laura Occhini – Andrea Matucci 
Teatro Pietro Aretino, via della Bicchieraia 26 - ore 21 
 

EVENTI SU PIÙ GIORNATE 

Li chiamavano matti. Costruire un archivio orale dell’esperienza aretina 
Seminario residenziale a cura di Silvia Calamai e Rosalba Nodari (Università di Siena) 
Campus del Pionta, viale Cittadini 33  - 21-23 febbraio 
 

La “stanza tatuata”: installazione immersiva 
a cura di Giampaolo Di Piazza; Fabio Migliorati (ASL Toscana Sud-Est) 
Palazzo storico di via Pellicceria 23 
 

Immaginazioni. Mostra di opere d’arte realizzate da Federica Mauro 
a cura di ToscanABILE APS 
Palazzo storico di via Pellicceria 23 
 

Informazioni sugli eventi e prenotazioni sulle pagine web del Festival: CODICE QR e indirizzo: 
https://campusarezzo.unisi.it/festivalsalutementale 

  

Il Festival è organizzato da LOGHI 

con il patrocinio LOGO COMUNE 

in collaborazione con: LOGHI  

 

per altre informazioni si può scrivere a festivalsalutementale@unisi.it 

--- 
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