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ll punto di incontro de giovani con l'Europa

Opportunità all'estero per i giovani
f

Lavoro alla pari I Au pair

I programmi alla pari sono dei veri e propri progetti di scambio
culturale per I'apprendimento e/o il perfezionamento di una
lingua straniera. È possibile trovare famiglie disposte a ospitare
ragazzi au-pair in tutto il mondo. Occorre offrire la propria
disponibilità per un periodo che varia, da un minimo di 2 a un
massimo di 12 mesi (eventualmente prorogabile per altri dodici).

Lavorare alla pari signifìca vivere presso una famiglia straniera
all'estero, aiutando ad accudire i bambini e sbrigando leggere
faceende domestiche in cambio di vitto, alloggio e una piccola
retribuzione, il cosiddetto pocket-money.

I requisiti richiesti sono:
. età compresa tra i 17 e i 30 anni (anche se, nella maggior parte

dei paesi, l'età minima è flssata a l8 anni e la massima a 27);. essere nubili/celibi, senza fìgli;
. avere una conoscenza almeno basilare della lingua del paese

in cui si intende soggiornare,
Sono inoltre requisiti preferenziali il possesso delìa patente, le
precedenti esperienze lavorative nel settore dell'assistenza di
bambini e gli eventuali studi conseguiti (ancor meglio se ìn ambito
pedagogico)

Per essere collocatr alla pari, e possibile rivolgersi alle organizzazioni
private che operano nel settore. Si tratta di enti di varia natura, dalle
associazioni culturali ai tour operator, che fungono da intermediari
tra gli interessati e Ie famiglie che vorrebbero ospitare un'au pair.

Associazione lnternazionale Alla Pari: www.iapa.org
Associazione Nazionale ltaliana Alla Pari: anìap.org

Portale dei Giovani: www.portaledeigiovanr.it
Portale Europeo per i Giovani. europa.eulyouth/it
Sito Eurodesk: www.eurodesk.it


